
2020 年面向社会人员扩招考试大纲

《职业适应性测试》

职业适应性测试主要考查考生从事医疗卫生行业相关工作所必

备的基本职业素养，包括对专业的兴趣与适应性，自主学习与自我管

理能力，信息采集、处理与语言沟通、表达能力，以及社会责任感和

服务意识等，总分 100 分，测试时间 120 分钟。

一、测试形式

拟采用线上测试，具体考试操作流程另行公布。

二、测试内容

测试内容主要涵盖以下方面：

（一）专业兴趣与适应性（10分）

考生对报考专业和医疗卫生行业具有的基本认知与兴趣，并能够

适应未来阶段的专业学习。

（二）自主学习与自我管理（10分）

根据工作岗位和个人发展的需要，具备的能够自主确定学习目标

和计划，灵活运用各种有效的学习方法，自我管理，并善于自主调整

学习目标和计划，不断提高专业技能与综合素质的能力。

（三）数据采集与信息处理（30分）

能够根据职业活动的需要进行数据采集、整理与解读，以语言文

字、计算机、网络通讯等技术为手段，对其进行计算、编辑与综合分

析，并作出一定评价的能力。

（四）语言沟通表达与心理调适（30分）



从事职业活动应具备的阅读并获取信息、交谈讨论、书面表达、

逻辑思维、信息分享，与人相处时的沟通协作，以及问题处置、调节

和控制情绪的能力等。

（五）社会责任与服务意识（20分）

未来的大学生应具备的践行社会主义核心价值观，正确的权利和

义务观、厚重的传统文化底蕴、以及强烈的社会责任意识，能主动帮

助他人、服务社会、报效国家，并具备团队协作精神。

三、参考资料

无指定参考教材，请考生根据考试大纲自主选择资料进行复习。
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